
EineEinladungzur spirituellenPause
Manchmal braucht es einen Schritt zurück, um demWesentlichen wieder näher zu
kommen. Auch heuer laden die Besinnungstage „DemHimmel eine Chance geben“wieder
dazu ein, sich eine Auszeit vom Alltag zu nehmen – für Stille, Begegnung, geistliche
Tiefe undneue Impulse zurStärkungdesGlaubens.
Um ganz in sich zu sein, brauchenwir oft einfach beruhigende Stille - dafür gibt es an
diesenBesinnungstagen immerwiederdieMöglichkeit.GemeinsamwollenwirRäume
eröffnen, in denen Gottes Gegenwart spürbar wird – im Gebet, im Gespräch, im
bibliodramatischenErleben biblischerGeschichten und in derNatur. Zusätzlich gibt es
zweiEinzelgesprächemitderBischöfin.

Wann?
Do., 12.11.2026
(ab 16:00Uhr)–So.,
15.11.2026
(bis 15:00Uhr)

Wo?
Frei.raum-
Bildungshausder
Franziskanerinnen
(4840Vöcklabruck,
SalzburgerStraße 18)

Donnerstag,12.November
15:00Uhr: Anreise&Ankommen

beiKaffeeod. Tee
16:30Uhr: Begrüßung&

Kennenlernen,danach
Einführung insThema

17:30Uhr: Abendessen
19:30Uhr: AbendandachtmitStille
20:00Uhr: Bibelarbeit
Freitag,13.November
7:30Uhr: Morgenandachtmit

Meditation
8:00Uhr: Frühstück
10:00Uhr: Bibliodrama
12:30Uhr: Mittagessen
14:00bis
16:30Uhr: Zeit für

persönlicheStille
17:00Uhr: Gruppenaustauschzum

Tagesmotto
17:30Uhr: Abendessen
20:00Uhr: Bibelarbeit

Samstag,14.November
7:30Uhr: Morgenandacht
8:00Uhr: Frühstück
10:00Uhr: Zeit für

persönlicheStille
12:00Uhr: Mittagessen
14:00bis
16:30Uhr: Bibliodrama
17:00Uhr: Austausch

inderGruppe
17:30Uhr: Abendessen
20:00Uhr: Bibelarbeit
21:00Uhr: NachtderStille
Sonntag,15.November
7:30Uhr: Morgenlob
8:00Uhr: Frühstück&Packen
10:00Uhr: Gemeinsame

Eucharistiefeier
12:00Uhr: Mittagessen
13:00Uhr: Rückblick&

Verabschiedung
14:30Uhr: BeginnderAbreise

Eingeladensindalle -
MännerundFrauen-,
diedemHimmelund
GottwiederRaumim
Lebengebenwollen.
DieseTage sindoffen
fürNeugierige,

Suchende,Glaubende
undZweifelnde. Anmeldungenbis 31.10.2026unteroffice@altkatholiken.at


